FUNDACJA

Swiat widziany wieloma oczami,

czyli od empatii do tolerancji
SCENARIUSZ DLA SZKOtY PODSTAWOWEJ V-VIII

|ZABELAMEYZA

Zyjgc w cyfrowym $wiecie, czesto przeslizgujemy sie po fotografiach: lajkujemy, piszemy krétkie (cza-
sem oceniajqce) komentarze, przeskakujemy z jednego portalu na drugi. Lekcja, ktérg proponujemy,
pozwala doswiadczy¢ empatycznego patrzenia na obraz i ludzi na nim przedstawionych. Dzieki temu
rozwija w uczniach i uczennicach umiejetnos¢ budowania porozumienia z osobami o odmiennych
poglgdach, pochodzeniu ethicznym czy doswiadczeniu zyciowym.

Cel lekgji

W czasie lekcji uczennice i uczniowie beda mieli okazje przyjrzec sie fotografiom z réznych punktéw widzenia,
starajac sie zrozumie¢ odczucia, mysli i motywacje oséb na nich przedstawionych. Dowiedz3 sie, jaka role empa-
tia moze petnié role w budowaniu porozumienia z osobami o odmiennych pogladach, pochodzeniu etnicznym,
orientacji seksualnej czy bedacych w innej sytuacji zyciowe;.

Wskazéwka: Przed lekcjg wybierz zdjecie, ktére chcesz oméwic z klasa. Moze by¢ to fotografia odnoszaca sie
do biezacych wydarzen albo taka, ktora porusza aktualny dla uczniéw temat. Wazne, zeby znajdowato sie na niej
kilka osob, reprezentujacych rézne punkty widzenia (np. dorosli, dzieci, osoby o réznym kolorze skory czy réz-
nych rolach spotecznych). Ponizszy scenariusz bazuje na jednym ze zdjec z programu Solidarnosc. Podaj dalej!:

\

[fot. © Meyer - Tendance Floue (Francja): Zdjecie zrobiono w La Courneuve, w miasteczku Seine-Saint-Denis na przed-
miesciach Paryza. Fotograf zostat poproszony o udokumentowanie turnieju pitki noznej halowej kobiet. Na zdjeciu wi-
dzimy koricowke meczu, zwycieska druzyna (w pomararniczowych strojach) cieszy sie swoim sukcesem: https://www.szko-
lazklasa.org.pl/wp-content/uploads/2022/03/zdjecie-solidarnoscpodaj-dalej-202 1-22-online-mecz.png]
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Swiat widziany wieloma oczami, czyli od empatii do tolerancji

1. Porozmawiajcie o zdjeciu (5 min.)
Wyswietl wybrane zdjecie na ekranie lub rozdaj uczniom i uczennicom wydrukowane kopie. Zapytaj:

»  Jakie macie pierwsze skojarzenia z tym zdjeciem?
»  Jakie mysli i uczucia pojawiajg sie w Was, kiedy na nie patrzycie?
»  Czy wiecie, w jakich okolicznosciach powstato [jesli nie, krétko doprecyzuj kontekst]?

Wypisz pierwsze skojarzenia zwigzane ze zdjeciem. Powiedz, ze wrdcicie do nich pod koniec zajec.

Podsumuj, ze zazwyczaj patrzymy na obrazy przez pryzmat wtasnego doswiadczenia. Naturalne jest to, ze mamy
rézne mysli, anawet oceny zwigzane z osobami, na ktére patrzymy. Czasem o tym, czy kto$ budzi naszg sympatie,
decyduje po prostu pierwsze wrazenie: spojrzenie tej osoby, skojarzenia, ktore sie w nas rodza czy nawet nasz
nastroj w danej chwili. Zapytaj uczniow i uczennice:

»  Czyzdarzyto Wamssie, ze kto$ Was ocenit (albo Wy kogos) na podstawie pierwszego wrazenia? Czy przy
blizszym poznaniu pierwsze wrazenie sie potwierdzito?

Pozwdl na krotkie podzielenie sie historiami z zycia oséb uczestniczacych w zajeciach. Zauwaz, ze pierwsze wra-
Zenie nie musi by¢ negatywne (by¢ moze dzieci ze zdjecia kojarza sie uczniom i uczennicom pozytywnie, bo sie
usmiechaja i sg w podobnym wieku).

Zapros uczniéw i uczennice do blizszego przyjrzenia sie osobom z fotografii.

2. Patrzymy z roznych perspektyw (15 min.)

Podziel uczniéw i uczennice na grupy. Kazdej z nich przyporzadkuj jedng osobe ze zdjecia. Mozesz pocigé wydru-
kowane zdjecie tak, zeby na kazdym fragmencie znalazta sie jedna postac albo umiesci¢ ich opisy w réznych miej-
scach salii poprosic¢ osoby uczestniczace, by usiadty przy tej osobie, ktére najbardziej ich zaciekawita. To jej przyj-
rza sie blizej.

Rozdaj kazdej osobie uczestniczacejw zajeciach karte pracy Rézne punkty widzenia. Powiedz, ze poznawanie per-
spektywy postaci bedzie kilkuetapowe.

a. Zaproponuj, zeby najpierw kazda osoba z grupy przemyslata indywidualnie odpowiedzi na zamieszczone
w karcie pytania (mozesz zaznaczyd, ze nie trzeba bedzie tego nikomu pokazywac ani omawiac na forum
klasy).

b. Nastepnie niech uczniowie i uczennice podyskutujg w grupie o tym, co napisali. Czy odpowiedzi na po-
szczegoblne pytania sie réznia, czy s podobne?

c. Nakoniec niech wspdlnie wypetnig ostatni punkt na karcie.

Wskazoéwka: Powiedz uczniom i uczennicom, zeby nie martwili sie, jesli nie maja wielkiej wiedzy o osobach
ze zdjecia. W ¢wiczeniu mozna ,gdybac”, zamieszczac hipotezy. Chodzi o to, zeby sprébowac wejs¢ w buty danej
osoby, a nie zeby bezbtednie odgadnaé jej motywacje. Zaznacz, ze nie ma tu stusznych i niestusznych odpowiedzi.

3. Swiat widziany wieloma oczami (10 min.)

Wyeksponuj zdjecie (np. na ekranie) i popros grupy, by kolejno wychodzity na Srodek i czytaty ostatni punkt for-
mularza zaznaczajac, ktérej osoby dotyczy. Wazne, by dziato sie to bez komentarzy: popros osoby uczestniczace
o uwazne stuchanie.

Po zakonczonym doswiadczeniu zapytaj uczniéw i uczennice:

»  Czy trudno byto Wam wejs¢ w buty Waszej postaci?
»  Czyrézniliscie sie w tym, jak jg widzicie?
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4, Refleksja (10 min.)
Zapytaj uczniéw i uczennice:

»  Jak sadzicie, co Was taczy z tymi osobami?

»  Czy mielibyscie ochote sie z nimi spotkac i dowiedziec o nich wiecej? Czego chcielibyscie sie jeszcze
od nich dowiedzie¢?

»  Co mogtoby poméc ludziom rozmawiac zyczliwie z osobami, ktére sie od nas réznig?

Podkresl, ze nasze mdzgi zazwyczaj tworza pierwsze wrazenie dotyczace kogos, kogo dopiero poznajemy. Lubig
tez ,wktadac ludzi w szufladki” (mozesz wprowadzi¢ pojecia etykietowania i stereotypu) - najczesciej robig to,
kiedy dana osoba przypomina takie, ktére juz znamy lub o ktérych styszeliémy. To normalna pierwsza reakcja.
Takie podejscie moze nas jednak oddala¢ od porozumienia z osoba, ktéra sie od nas rézni. Ocenianie, patrzenie
przez pryzmat stereotypdéw, a nawet nasze pierwsze mysli lub skojarzenia mogg sprawié, ze przestaniemy pa-
trzec¢ na ludzi z ciekawoscia i uwaznoscia.

A dlaczego warto to robié¢? Powiedz do ucznidw i uczennic: ,Kazdy i kazda z nas ma ztozona tozsamosé: oprocz
tego, ze jeste$ chtopakiem/dziewczyna, uczniem/uczennica, dzieckiem, masz tez inne cechy, ktére nie sg wi-
doczne na pierwszy rzut oka. Kiedy oceniamy innych pobieznie i widzimy ich tylko jako przynaleznych do jednej
grupy albo bazujemy tylko na naszej perspektywie, moze to by¢ dla nich niesprawiedliwe. Tak samo moze by¢
niesprawiedliwe dla nas, kiedy ktos$ nas tak widzi.”

5. Zakonczenie (5min.)

Na koniec popros, by osoby uczestniczace indywidualnie dokonczyty zdanie: ,Kiedy nastepnym razem spotkam
osobe, ktéra bardzo sie ode mnie rézni, chciat(a)bym...”. Niech zapisza je na matej karteczce. Moga ja nastepnie
schowac do kieszeni i zabrad ze soba.

Potrzebne materiaty:

»  karty pracy Rézne punkty widzenia dla wszystkich oséb uczestniczacych
»  wybrane zdjecie (lub kilka) w formie elektronicznej lub wydruku
»  mate karteczki (post-ity) i dtugopisy
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Karta pracy ,,R6zne punkty widzenia”

Na zdjeciu, na ktére patrzysz, znajduja sie rézne osoby. Kazda z nich ma swoje mysli, spostrzezenia i swoja histo-
rie. Kazda z nich widzi $wiat z innej perspektywy. W tym ¢wiczeniu wybierzesz jedng postad, ktérej perspektywe
postarasz sie zrozumied.

1. Zanimto zrobisz, spéjrz na fotografie. Jakie masz myslii uczucia, kiedy na nig patrzysz? Co myslisz o tym
zdjeciu? Zapisz to.

2. Terazwybierz osobe, ktorejchceszsie lepiej przyjrzec. Co wiesz o sytuacji tej osoby? Opisz to, co wiesz -
takze spoza zdjecia [kiedy zdjecie byto robione?, ile lat ma ta osoba?, co moze robi¢ w zyciu?, gdzie
mieszka? itp.]. Nawet jesli czegos nie wiesz doktadnie, mozesz ,gdybacd” i napisac to, co wydaje Ci sie
prawdopodobne.

3. Jak swiat wyglada z perspektywy Twojej postaci? [co ta osoba widzi? co moze stysze¢? na kogo patrzy?
co sie dzieje wokot niej - czy jest gtosno, cicho, spokojnie czy duzo sie dzieje? co jg wigze z innymi oso-
bami ze zdjecia? czy znalazta sie w tej sytuacji przypadkiem, czy celowo? itp.].

4. Nastepnie zastanow sie, co jest dla tej osoby najwazniejsze w momencie robienia zdjecia? [na co ma na-
dzieje? czego sie boi? o czym marzy? co by chciata zmieni¢ w swoim zyciu?]. Zapisz to w 1-3 zdaniach.

5. Ten punkt wypetnijcie wspodlnie catg grupa.

TOJESE et [nadajcie imie swojej postaci], KEOraly) .....coceueeevevereeeeeeeeceeeeevereveerenens

weeeeeeenne |[KiM jest, ile ma lat, co robi w zyciu). Wazne dla niej/niego jest
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